
DIENSTAG
10:00-12:00 Uhr
Familienmorgen
Frühstück für Eltern
mit Babys und
Kleinkindern 
-jede:r bringt was mit

12:00-15:00 Uhr
Familienkompass
Mehrsprachige
Beratung rund um den
Familienalltag
DE, EN, TR, KU, FA/DA
 * mit Anmeldung

16:00-18:00 Uhr
Suppenkaspar 
Wir kochen mit euch
gemeinsam Suppe 

11:00-13:00Uhr 
Sprachcafé für Mamas
mit Kinderbetreuung
(ab 11.08.2026)
* mit Anmeldung

10:30-11:30 Uhr 
MamaMove
Selbstorganisierte
Workout-Session von
Müttern für Mütter

12:30-13:30 Uhr
Gemeinsame Teezeit &
Eltern- Austausch

16:00-17:30 Uhr
Kindertanz 
für Kinder 3-6 Jahre 
(2 Gruppen)
* mit Anmeldung
(Sommerpause:
11.08 bis 25.08)

10:00-12:00 Uhr
Elterncafé
international
Vernetzung & 
Infos für (neu)
zugewanderte
Familien

12:30-14:30 Uhr
Familienkompass
Mehrsprachige
Beratung rund um den
Familienalltag
DE, EN, TR, KU, FA/DA
 * mit Anmeldung

16:00-17:00 Uhr
SingKids
Singen für Kinder 
3-6 Jahre

MITTWOCH FREITAG
10:00-10:45 Uhr
Baby Massage 
* mit Anmeldung

11:00-12:00 Uhr
Austausch & Beratung
mit Hebamme Sarah

12:00-14:00 Uhr
Familienkompass
Mehrsprachige 
Beratung rund um 
den Familienalltag
DE, EN, TR, KU, FA/DA
 * mit Anmeldung
 

AUGUST
2026

MONTAG DONNERSTAG

MONATSPROGRAMM FAMILIENZENTRUM NW80
Neudecker Weg 80, 12355 Berlin, Kontakt: fz-rudow@yekmal.de | +49 176 859 552 67 | www.yekmal.de

Gefördert durch das Jugendamt Neukölln

WEITERE TERMINE: 
06.08., 16:00-18:00 Uhr
ABC-Schultüten-Bastel n
Für Eltern & Schulanfänger:innen

07.08., 15:00-18:00 Uhr
Wir bepflanzen unsere Hochbeete
Für Familien 

26.08., 10:00-13:00 Uhr
Familien-Picknick im Garten

* alle drei Angebote mit Anmeldung

10:00-12:00 Uhr
Krabbel-Klang
Musik & Bewegung 
für Eltern mit Kinder 
0-3 Jahre

16:00-18:00 Uhr
Kreative Werkstatt
Basteln & Malen für
Kinder ab 3 Jahre mit
ihren Eltern

Offene Spielgruppe
für Eltern und Kinder (0-3 Jahre)
Mo, Di, Mi und Fr, 10:00-12:00 Uhr
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